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Alles an einem Ort: Studiolino Haus am Walde 
PERSONAL- TRAINING, PHYSIO, MASSAGEN, COACHING, SEMINARE & KURSE 
                                      
Das Studiolino steht für  
Gesundheit, Wohlbefinden 
und Individualität . 

Unser Ziel  ist es, Sie dabei 
zu unterstützen, das Leben 
mit Leichtigkeit zu füllen,  
frei(er)von Schmerzen, 
Sorgen und Ängsten zu sein, sowie mit Freude gemeinsam an den 
gesundheitlichen, körperl ichen u nd persönlichen Zielen  zu arbeiten. Anna-
Maria Hinrichs und ihr  professionelles Team freuen sich sehr, Sie im 
Hohlredder in Ehestorf,  zu begrüßen. Erreichen können Sie uns per WhatsApp 
oder telefonisch unter 017627414654. Alle Informationen im Überblick finden 
Sie auch auf unsere Homepage: www.studiolino-haus-am-walde.de  

GrußwortAnzeige

Liebe Leserinnen, liebe Leser,
die Kirche wächst zusammen. Wir 
feiern gemeinsame Gottesdienste 
und Arbeitsbereiche werden 
zusammengelegt, um effektiver zu 
arbeiten. Dies wird sich 
in den nächsten Jahren 
verstärken. So wollen wir 
in diesem Jahr auf die 
Nachbargemeinden in 
der Region Harburg-Süd 
schauen und sehen, was es 
dort noch an zusätzlichen Angeboten 
gibt, die auch die Menschen in 
Marmstorf bereichern könnten. Wir 
beginnen mit der Kirchengemeinde 
Sinstorf, der „Mutter“ der Harburger 
Gemeinden. Die Sinstorfer Kirche 
ist die älteste Kirche auf  dem 
Hamburger Staatsgebiet. Sie existiert 
schon seit dem 11. Jahrhundert und 
ist seit 1416 in dieser Struktur als 
Feldsteinkirche historisch belegt. 
Die Kirche ist ein Kleinod und eine 
Besichtigung lohnt sich allemal. 
Auch das Gemeindehaus, der 
Eichhof, lädt mit seinem großen 
Gelände zu Veranstaltungen ein. 
Die Sinstorfer Gemeinde steht 
in der Region für die klassische 
Musik, die gut in die alte Kirche 
passt. So gibt es monatliche 
Abendmusiken unter der Leitung der 
Kirchenmusikerin Maria Jürgensen. 
Im christlichen Pfadfinderstamm 

St. Anschar nehmen auch Kinder 
und Jugendliche aus Marmstorf an 
den wöchentlichen Gruppenstunden 
teil. Auf unserem Lichterfest waren 
die Pfadis mit der großen Jurte 

vertreten. Pastorin Brunow lädt 
einmal im Monat zu einem 
Treff für „Körper, Geist und 
Seele“ ein, einem Treff an 
dem ganzheitlich verschiedene 
Aspekte des Lebens erfahren 
werden. Die Aktion „Sinstorf 

hilft“ unterstützt die Bewohner 
der Flüchtlingsunterkunft am 
Sinstorfer Weg.  Besonders sind 
auch die Telefonandachten, die 
jeweils am Sonntag um 9.30 Uhr 
Menschen ermöglichen, eine Predigt 
zu hören, auch wenn sie nicht selbst 
zum Gottesdienst gehen können. 
Einmal im Jahr gibt es Theater im 
Gemeindehaus. Das „Kattenberger 
Hoftheater“ setzt sich zusammen aus 
Ehemaligen der Jugendarbeit.
Die Gemeinden Marmstorf und 
Sinstorf verbindet ein gemeinsamer 
Gottesdienst am zweiten Sonntag 
des Monats und ab diesem Jahr der 
Konfirmandenunterricht. 
Weitere Informationen gibt es auf der 
Website: www.kirche-sinstorf.de.
Mit der Freude auf weitere gute 
Zusammenarbeit und Ergänzung. 
Ihnen allen eine gesegnete Osterzeit,
Ihr Pastor Thomas von der Weppen
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Sonntag, 3. März 10.00 Uhr
Vorstellungsgottesdienst der 
Konfirmanden mit Taufe 
(Konfirmanden, von der Weppen)

Sonntag, 10. März 11.00 Uhr  
Gemeinsamer Gottesdienst 
in Sinstorf 

Sonntag, 17. März 10.00 Uhr
Abendmahlsgottesdienst
(von der Weppen)

Sonntag, 24. März 10.00 Uhr
Abendmahlsgottesdienst
(von der Weppen)

Gründonnerstag, 28.  März 19.00 Uhr 
Gottesdienst mit Abendbrot
im Gemeindesaal 
Ernst-Bergeest-Weg 61
(von der Weppen)

Karfreitag, 29. März  15.00 Uhr
Kreuzweg mit Musik und Texten 
(ca.1,5-2 Stunden) 
Start Marmstorfer Kirche, Ende 
Sinstorfer Kirche

Ostersonntag,  31. März  10.00 Uhr
Gottesdienst mit Taufe
(von der Weppen)

    März

Ostermontag, 1. April 10.00 Uhr
Familiengottesdienst 
mit anschl. Frühstück und 
Blumenpflanzen 
(von der Weppen)
Bitte zum Frühstück anmelden bis 
26.3.

Sonntag, 8. April   10.00 Uhr
Abendmahlsgottesdienst
(von der Weppen) 

Samstag, 13. April   11.00 Uhr
Samstag, 13. April   14.00 Uhr
Konfirmationsgottesdienste
(Middelhoff/ von der Weppen)

Sonntag, 14. April   10.00 Uhr
Gottesdienst mit Taufen
(von der Weppen)
 
Sonntag, 21. April   10.00 Uhr
Abendmahlsgottesdienst
(Dr. Lemke)

Sonntag, 28. April   18.00 Uhr
Abendgottesdienst: 
Rockgottesdienst
(von der Weppen und Band)

Sonntag, 5. Mai 10.00 Uhr
Gottesdienst zur Feier der 
Goldenen Konfirmation
(von der Weppen)

Donnerstag, 9. Mai 11.00 Uhr
Christi Himmelfahrt
Regionalgottesdienst 
in der Bugenhagenkirche
(Scheffler)

Sonntag, 12. Mai 11.00 Uhr
Gottesdienst in Sinstorf

Pfingstsonntag, 19. Mai 10.00 Uhr
Gottesdienst mit Taufe
(Von der Weppen)

Pfingstmontag, 20. Mai 11.00 Uhr
Open-Air-Gottesdienst
der Region Harburg Süd
auf dem 
Sinstorfer Eichhof
(Brunow, von der Weppen)

Freitag, 24. Mai 19.00 Uhr
Jugendgottesdienst 
zum Thema Liebe
(Middelhoff, Heynitz und Team)

Sonntag, 28. Mai 18.00 Uhr
Abendgottesdienst
(von der Weppen)

Info:

    April Mai

Karfreitag:

Wir gehen einen Kreuzweg durch 
den Stadtpark, hören und beden-
ken Texte, begleitet von wunder-
schöner Klarinettenmusik.
Der Beginn ist 15.00 Uhr an der 
Marmstorfer Kirche, Elfenwiese 1 
und endet an der Sinstorfer Kirche.

Alle sind herzlich eingeladen:

Gründonnerstag:

Wir feiern Gottesdienst im 
Gemeindehaus mit Abendessen, 
zu dem bitte jeder eine 
Kleinigkeit mitbringen möge.



6 7

Lieblingskuchen und welt-
beste Klassiker gesucht!

EMMA sucht Verstärkung
Klassiker am Nachmittag

Plattdüütsch-Frünn
Hest du al höört?
Dünnersdag 
Klock 13.30 Uhr
21.März/ 18. April/ 30. Mai

EMMAs Late Night Shopping Frühling bei Schatzi

Informationen 
und Kontakt für 
die Seiten 14/15: 
Anke Suckau, 
760 01 26
a.suckau@kirchemarmstorf.de

Im Frühling soll anderes Geschirr 
her? Die Blumentöpfe müssten 
auch mal neu aber nachhaltig wäre 
schön. Na denn mal fix zu Schat-
zi, mit dem 145er Bus geht’s zum 
Jägerfeld 22. 
Öffnungszeiten: 
Mo/ Di: 10.00 - 12.00 Uhr
Mi/ Sa: 15.00 - 17.00 Uhr
Da gibt es neben einem netten 
Schnack, schicke Damen- und Her-
renbekleidung, alles um den Haus-
halt und natürlich Kinderspielzeug 
- und Bekleidung. 

Es ist wieder so weit! 
Am 5. April wollen wir Emmas nächste LateNight feiern. 

Von 18.00 bis 21.00 Uhr wollen wir es uns bei Wein von Herrn Fischer, 
Käse und guter Musik gemütlich machen. Herzliche Einladung!

Bald kommt die Rente und dann?
In Emmas Team sind noch Plätze 
frei. Vom Tische Stellen übers Blu-
menvasen Gestalten, vom Kuchen-
backen bis zum fröhlichen Kaffee-
ausschank: Wir suchen Verstärkung 
im Café- und Vorbereitungsteam. 
Noch Fragen? Einfach bei Anke 
Suckau anrufen oder am Donners-
tagnachmittag im Café vorbeikom-
men. Wir freuen uns! Ihre Familie will immer diesen 

einen Nusskuchen? Sie machen den 
weltbesten Butterkuchen? Sonst 
backen Sie eigentlich ja nicht, aaa-
ber diese eine Torte schon? Dann 
melden Sie sich doch bei uns. Alle 
freuen sich in Emmas Café über ein 
Stück von Ihrem Lieblingskuchen!

Ihr Team der Schatztruhe freut sich 
schon auf Sie!

Einmal im Monat, um 15.00 Uhr 
treffen wir uns bei Popcorn und 
Chips im Gemeindehaus und sehen 
gemeinsam einen Film an. Herzli-
che Einladung, spontan vorbeizu-
kommen!
Die nächsten Termine:
4. März/ 8.  April/ 6. Mai/ 10. Juni
Aus rechtlichen Gründen dürfen 
wir die Filmtitel hier nicht drucken, 
Sie erfahren sie immer zwei Wo-
chen vorher im Gemeindehaus.
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Veranstaltungskalender

Info:
GH steht für Gemeindehaus, Ernst-Bergeest-Weg 61
K für Kirche, Elfenwiese 1

Musik
Jugendband - K Montag 19.00-20.30 Uwe Heynitz

04108-43 66 02

Kinderchor mit Ann Sophie
Kinder von 3-6 Jahren – GH

Mittwoch 14.15-15.00 Uwe Heynitz
04108-43 66 02

Kinderchor – GH
Kinder von 5-10 Jahren

Mittwoch 15.00-15.45 Uwe Heynitz
04108-43 66 02

Gospelchor Majoy - 
GH

Freitag 20.00-22.00 Carsten Creutzburg 
0163-3 46 60 2

Jugend/ Kinder
Konfirmandenunterricht
GH

Donnerstag 18.00 -19.00 Katja Middelhoff
760 08 50

Konfirmandenunterricht
K

Mittwoch
Donnerstag

17.00 -18.00
17.00 -19.00

Thomas v. d. Weppen
760 22 33

Jugend Café 1x pro Monat
- K

Freitag 20.00 -22.00 Katja Middelhoff
760 08 50

Jugendarbeitskreis
1 x monatlich  - GH

Auf 
Anfrage!

Katja Middelhoff
760 08 50

Familiennachmittage 10.09. 
26.11

15.00 -17.00 Gesa Schrader
0176-84847678

Senioren
Seniorengymnastik - GH Dienstag 14.30-15.45 Christel Balleer 

760 31 30

Gedächtnistraining - GH Dienstag 16.00-17.15 Christel Balleer 
760 31 30

EMMA-Kino           GH 
Klassiker 50/60er Jahre

Mo. 
4.3/ 8.4/ 
6.5/ 10.6

15.00 Christel Balleer 
760 31 30

Sonstiges
Kirchengemeinderat
1. Montag im Monat

Montag 19.00-21.30 Thomas v. d. Weppen 
760 22 33

KURT in der Kirche Freitag
8.3

19.00 Thomas v. d. Weppen 
760 22 33

Emma der Laden - GH Donnerstag 15.00-17.00 Petra Meyer 
760 67 05 
Anke Suckau    
760 01 26

Emma‘s Schatztruhe
Zum Jägerfeld 22 

Mo./Di.
Mi./Sa.

10.00-12.00
14.00-16.00

Petra Meyer     
760 67 05

Klönschnack
„Op Platt“

Do. 21.3/
18.4/ 30.5

15.30 Heiner Behrens, 
760 39 27

Trauergruppe für 
Kinder - K

2./4. Montag 
im Monat

16.00-17.30 Silke Fiehn     
0160-92021960

Trauergruppe für 
Erwachsene - K

1. Montag 
im Monat

16.30-18.00 Silke Fiehn     
0160-92021960

Gemeinde Plus
Liederfreunde 
Marmstorf GH

Montag 19.00-21.00 Carsten Creutzburg 
0163-3 46 60 25

Qi Gong - GH Dienstag 09.30-10.30 To Muoi Huynh 
792 68 57

Meditatives Tanzen
1x im Monat - GH

Am 2. 
Donnerstag

19.30-21.00 Sigrid Schrader
04106 66387
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Teamer*innen AusbildungKonfirmationen 2024

Neues „Konfi-Modell“

Unsere Konfirmationen feiern wir in 
2 festlichen Gottesdiensten mit un-
serer Jugendband „Young Sinfonie“ 
an folgenden Terminen:

Die diesjährige Sommerfreizeit 
führt uns nach Norwegen. Wir 
werden die gemeinsame Zeit in 
Slora vom 19. Juli bis 2. August 
2024 verbringen. Ein Freizeitheim 
in der Nähe von Oslo und doch in 
einer traumhaften Alleinlage mit 
See, Kanus, einzelnen Hütten und 
einem tollen Programm. Die Flyer 
findet ihr auf unserer Website. Wir 
sind bisher 30 Teilnehmende und 
haben noch einige Plätze. Melde 
Dich gern an.

Norwegenfreizeit

Jugendgottesdienst „Liebe„

Samstag, 13. April 2024, 11.00 Uhr
Jordi Behrens, Tom Billen, 
Tomme Derner, Jonas Drube, 
Moritz von Holten, Emma Jellema, 
Fabian Jülge, Kimberly Köbke, Lena 
Kröger, Moritz Schreiter, Luca Soll, 
Leni Wolf

Samstag, 13. April 2024, 14.00 Uhr
Joschua Burghard, Melina Fischer, 
Leonard Fuhrmann, Max Glock, 
Hannes Jacob, Jonah Jochum, 
Carlotta Jurkat, Clemens
Köhler, Marco Laue, 
Marie Ljubisavljecic
Jule Vorwerk

Wir wollen einen Jugendgottes-
dienst halten mit und für Jugend-
liche. Am 24. Mai um 19.00 
Uhr färbt sich die Kirche rot, 
murmeln wir in Ecken, hören 
und singen coole Songs, wo es 
um Feelings geht. Wir wollen 
uns austauschen, nachspüren 
wo und wie es um Liebe 
geht in unserem Leben. Be-
gleitet werden wir musika-
lisch von Young Sinfonie 
unter der Leitung von 
Uwe Heynitz.

Unser Konfi-Unterricht ist auf ein 
Jahresmodell umgestellt. Wir be-
ginnen im Juni 2024 und feiern die 
Konfirmationen im Juni 2025.  
Termine zur Anmeldung:
Di., 28.05. von 17.00 - 19.00 Uhr,
Mi., 29.05. von 15.00 - 17.00 Uhr.
Vorher gibt es einen Schnuppertag.
Dazu laden wir euch am Do., 16.05. 
von 18.00 - 20.00 Uhr in das Sin-
storfer Gemeindehaus ein. Da lernt 
ihr uns und unser Modell kennen.

Wir starteten im Oktober 2023 mit 
17 Jugendlichen, die sich entschie-
den haben, die Ausbildung zum/ 
zur Teamer*In zu absolvieren. Im Ja-
nuar waren wir auf einer Freizeit auf 
Fehmarn. Es ging um die Themen-
findung für zu haltende Andachten. 
In Zweiergruppen gestalteten die 
Jugendlichen Andachten zu unter-
schiedlichen Themen wie Glücks-
gefühle, Angst, Gefühle, Träume…. 
Es wurde ein bunter Strauß 
mit Liedern, 
Texten, 
Geschichten, 
Gebeten und 
einem Segen. 
Da wurden wir 
reich beschenkt. 
Zudem gab es 
einen Filmabend 
(Die Welle), einen 
Spaziergang und 

Informationen 
und Kontakt für 
die Seiten 10/11: 
Katja Middelhoff, 
760 08 50
katja.middelhoff@kirchemarmstorf.de

gemeinsames Kochen, Spielen und 
Singen. 
Herzliche Einladung zum Einseg-
nungsgottesdienst am Fr., d. 05.04. 
um 18.00 Uhr in der Segensgemein-
de, Eigenheimweg 52.
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KURT im FrühlingFamiliengottesdiensteOstermontag

Am Ostermontag (01.04.) gibt es 
um 10.00 Uhr wieder einen Famili-
engottesdienst. Im Anschluss daran 
wollen wir gemeinsam frühstücken, 
Ostereier suchen und unser Kir-
chenbeet weiter bepflanzen. Damit 
wir genug zu essen für alle haben, 
bitten wir um Anmeldung.

Am 8. März um 19.00 Uhr begrü-
ßen wir die „Funky Hats“ in der 
Kirche.  Diese großartige Truppe 
besteht aus ehemaligen und zum 
Teil noch aktiven Mitgliedern des 
Marmstorfer Schülerorchesters. 
Unter Leitung von Claudia Som-
merfeld gibt es Swing, satten Big-
Band Sound und mehr. Ein wahres 
Vergnügen für die Ohren.

Sinstorfer Kichenmusik

10. März, 18.00 Uhr: 
Herr, bleibe bei uns mit dem En-
semble Replenting Culture
21. April, 18.00 Uhr: 
Prayers of Kierkegaard mit dem 
Ensemble Vocal
12. Mai, 18.00 Uhr: 
Klassiker des Streichquartetts 
mit dem Noah-Quartett

Immer mit Frühstück feiern wir 
Familiengottesdienst.
1. April, Ostermontag
23. Juni
1. September
27. Oktober 
(Abschluss der Kinderbibelwoche)
8. Dezember

8. März  19.00 Uhr
Funky Hats

Bigband Sound

Pause
bis September

Informationen und 
Anmeldungen für diese
Seiten und auch für 
den Familienkirchen-Verteiler:
Pastor von der Weppen 
pastor.vonderweppen@kirchemarmstorf.de
040/ 760 22 33

Dann macht KURT eine längere 
Pause. Nach 12 Jahren müssen wir 
unsere Struktur neu überdenken. 
Es wird schwerer, neue Aufführen-
de zu finden, eventuell müssen wir 
flexibler im Termin werden. Hier-
über beraten wir und nehmen eine 
Auszeit. Ab September soll es dann 
weitergehen.

Familienarbeit Verteiler
Für die Veranstaltungen in der 
Familienkirche haben wir einen 
Verteiler angelegt, um alle Interes-
sierten immer noch einmal vorher 
an die Termine zu erinnern. Wenn 
Sie auch in diesen Verteiler aufge-
nommen werden möchten, schi-
cken Sie eine Mail an Pastor von 
der Weppen.
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Aus dem KirchengemeinderatAnzeigen

Weltgebetstag

Gemeindebriefausträger 
gesucht!

Am Freitag, 1. März findet 
der Weltgebetstag statt. Im Harbur-
ger Süden gibt es einen gemeinsa-
men Gottesdienst in der Bugenha-
genkirche um 18.00 Uhr.

Vielleicht haben Sie es im letzten 
Jahr schon zu spüren bekommen: Es 
werden nicht mehr alle Haushalte 
mit dem Gemeindebrief beliefert. 
Wir haben zu wenige ehrenamtliche 
Austräger*innen, dabei wollen wir 
möglichst alle Marmstorfer*Innen zu 
unseren Veranstaltungen einladen. 
Wenn Sie Zeit und Lust haben, uns 
zu unterstützen und gern an frischer 
Luft sind, melden Sie sich sehr gerne 
bei uns. Wir freuen uns sehr!
Anmeldung im Gemeindebüro
oder Pastor von der Weppen

Am 1. März ist Thomas Ebling 
nach fast 39 Jahren in den Ru-
hestand gegangen. Im Juni 1985 
fing er als Sozialarbeiter in der 
Gemeinde an. Vielseitig begabt 
und interessiert hat er Arbeitsfeld 
übergreifend in vielen Bereichen 
der Gemeinde gewirkt. Als missi-
onarisch-diakonischer Mitarbeiter 
war er auch Ehrenamtlichenbetreu-
er, Abteilungsleiter „Emma, Seni-
oren, Hausmeister und Sonstiges“, 
Organisator vieler Veranstaltungen, 
Kirchengemeinderat, Musiker, Pre-
diger, Handwerker,  . . . und damit: 
immer ansprechbar. Im November 
2020 zwang ihn eine Krankheit 
in den vorgezogenen Ruhestand. 

Wir sind Thomas 
Ebling sehr dank-
bar für sein ge-
deihliches Wirken 
und wünschen ihm 
weiterhin gute Ge-
nesung und Gottes 
Segen. 

Ganz herzlichen Dank und alles 
Gute, Thomas Ebling!

Tschüss, Lion Mohnke
Nur ein gutes Jahr war Lion Mohnke 
Pastor in der Region Harburg-Süd. 
Nun zieht er weiter auf eine „richtige“ 
Pfarrstelle.  Danke für die Arbeit und 
alles Gute und Gottes Segen.

Goldene Konfirmation
Am Sonntag, 5. Mai wollen wir 
(endlich mal wieder) die Feier der 
Goldenen Konfirmation begehen. 
Wenn Sie selbst in den Jahrgängen 
1970-1974 in Marmstorf konfirmiert 
worden sind, oder damals Konfirmier-
te kennen, melden Sie sich gerne bei 
Pastor von der Weppen



Wir sind für Sie da:Wir sind für Sie da:

Ev.-luth. Auferstehungsgemeinde, Bankverbindung: HASPA,
IBAN: DE 9020 0505 5011 3921 0353, BIC: HASPDEHHXXX

Wir sind für Sie da:

Pastor Thomas von der Weppen
Vorsitzender des KGR
Elfenwiese 1, 21077 Hamburg
Tel.: 760 22 33
pastor.vonderweppen@kirchemarmstorf.de

Annette Habermann
Gemeindesekretärin 
Ernst-Bergeest-Weg 61, 21077 Hamburg
Tel.: 760 66 64   Fax: 760 01 15
annette.habermann@kirchemarmstorf.de

Bürozeiten:
Di. 09.00-12.00 Uhr 
Do.15.00-18.00 Uhr

Sprechzeiten:
nach Vereinbarung

Sprechzeiten:
nach Vereinbarung

Sprechzeiten:
nach Vereinbarung

Unser Spendenkonto:

Katja Middelhoff
Jugendarbeit; Regionale Mädchenarbeit
Ernst-Bergeest-Weg 61, 21077 Hamburg
Tel.: 760 08 50
katja.middelhoff@kirchemarmstorf.de

Anke Suckau
Diakonin, Emma
Ernst-Bergeest-Weg 61, 21077 Hamburg
Tel.: 760 01 26   
a.suckau@kirchemarmstorf.de

Orgel, Kinderchöre, Jugendband: 
Uwe Heynitz 
Tel.: 041 08-43 66 02  
Mail: heynitz@mbht.de

Gospelchor: Carsten Creutzburg 
Tel.: 0163-3 46 60 25
Mail: cc-burg@gmx.de

Kirchenmusik
www.kirchemarmstorf.de

AuferstehungsBote  
Herausgeber: Kirchengemeinderat der 
Ev.-luth. Auferstehungs Kirchengemeinde
Redaktion: Pastor Thomas von der Weppen
Für den Inhalt der Artikel sind jeweils die 
Autoren verantwortlich
Gestaltung: Stefani Thomson, 
www.thomsonart.de  stefani@thomsonart.de
Dieser Gemeindebrief wird 4x jährlich 
kostenlos an alle Haushalte in Marmstorf 
abgegeben. Auflage: 4.500 Stück

Impressum

Wir sind für Sie da:

Emmas Café                          Do. 15.00-17.00
Emmas Schatztruhe,     Mo./Di./ 10.00-12.00
Zum Jägerfeld 22         Mi./Sa./ 14.00-16.00


